
日本食育学術会議 第18回大会

in 早稲田大学

健康への道筋
 "排便につながる食と運動を考える"

基調講演   家庭で育む子どもの健康        泉 秀生(東京都市大学)

シンポジウム 「排便」の大切さを伝えよう

五味葉子(埼玉県立大学)  ／ 若林仁子(つるまち海の風こども園)

野村卓哉(早稲田大学大学院・文の里幼稚園)

記念講演
紙芝居：うんこ忍者「うんちざえもん」からの学びから、
健康への道筋を探る ～排便と運動について考えよう～」

前橋 明(早稲田大学)

講 演
食を制するものは、レースを制する 千葉祗暉(千葉義塾IA)

排便のしくみから考える子どもの生活習慣改善の提案
宮本雄司(早稲田大学)

事前申込の大会参加費(抄録代含む，当日＋1000円)
一般 ：3,000 円
大学院生：2,000 円 学生：1,000 円

〔大会事務局〕
早稲田大学前橋明研究室 野村卓哉
e-mail t.nomura@fuji.waseda.jp
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